TYRIMAS

PSICHOLOGINIAI IR SOCIALINIAI MOKYMO(SI) VEIKSNIALI
IR JU ITAKA MUZIKOS MOKYKLOS MOKINIU
MOKYMOSI MOTYVACIJAI

Tiriamojo darbo tikslas - atskleisti ir aprasyti pagrindinius veiksnius, turin¢ius jtakos muzikos
mokyklos mokiniy mokymosi motyvacijai.

Uzdaviniai:
[1 atskleisti mokymosi motyvacijos samprata;

[1 apibrézti veiksnius, galin¢ius turéti jtakos mokiniy mokymosi motyvacijai;

(1 jvertinti veiksniy, turin¢iy jtakos mokiniy mokymosi motyvacijai muzikos
mokykloje, svarba;

[1 nustatyti 10-16 m. mokiniy mokymosi motyvacija lemianciy veiksniy poveikio stipruma ir
charakteristikas;

(1 i8ryskinti mokytojo asmenybés reiksme mokiniy mokymosi motyvacijai.
Tyrimas atliktas 2018-03-15 — 2018-03-29

Tyrimo dalyviai — 4 —7 klasiy jvairiy specialybiy muzikos mokyklos mokiniai
Tyrimo dalyviy skai¢ius — 25

Tyrimo dalyviy amzius — 10-16 mety

Tyrimo metodas — anketavimas

Anketos pildymo laikas tiksliai neapibréztas, anketavimas vyko mokykloje.

Mokymosi motyvacija yra svarbus faktorius, nulemiantis moksleivio mokymo(si) sékme.
Kiekvienas mokinys yra motyvuota asmenybé¢, veikiama vidiniy ir isoriniy motyvy. Mokiniy
poreikiai ir siekiai yra jy veiklos motyvacijos saltinis. Pastaryjy mety tyrimai rodo, kad dalies
mokiniy mokymosi motyvacija silpnéja dél jvairiausiy psichologiniy bei socialiniy priezasciy.
Mokymosi motyvacijos silpnéjimas pasireiskia nenoru mokytis, blogu lankomumu, doméjimosi
stoka. Viena nesékmingo mokymaosi priezasciy - motyvacijos mokytis stoka.

Motyvai (lot. moveo-judinu) — tai veiklos stimulai, susije su individo poreikiy tenkinimu: individo
aktyvuma skatinantys ir jo veiklos kryptj lemiantys aplinkos arba vidaus veiksniai, materialtis arba
idealts individo tikslai, individo veiksmy ir poelgiy pasirinkimo priezastis, kurig pats individas
suvokia (Psichologijos zodynas, 1993).

Motyvais gali tapti ir zmogaus poreikiai, tikslai, interesai, jsitikinimai, nuostatos, pazitros,
vertybés, idealai, emocijos, nes visi sie asmenybés dariniai gali skatinti veikti (Rupsiené, 2000).
Pedagoginéje psichologijoje motyvai apibréziami kaip numatomi (hipotetiniai) procesai, kurie
suteikia zmogui energijos, noro veikti, kreipia jo veiksmus, elges; viena ar kita linkme.



Psichologijoje pripazjstami nesamoningi motyvai: individas nesupranta, kas jj skatina veiklai, kokia
tikroji elgesio priezastis (Gage, Berliner, 1994).
Motyvacijoje skiriame vidinius ir isorinius veiksnius.

Vidiné motyvacija. Vidiniy (,,asmeniniy dispozicijy*) veiksniy istakos gludi pacioje asmenybéje;
tai jo motyvai, poreikiai, tikslai, siekiai, vertybés, interesai, emocijos. Vidiné motyvacija - noras
atlikti veiksmus dél pacios veiklos ir bati veiksmingam (Myers, 2000).

ISoriné motyvacija. Isoriné motyvacija - noras atlikti veiksmus, kuriy motyvy istakos slypi
aplinkoje, kity zmoniy santykiuose, ,,dél pazadéto atlygio arba vengiant gresiancios bausmés*
(Myers, 2000). Tikrai maza vilties, kad tokie mokiniai isaugs atsakingi, ismintingi, mylintys save
ir Kitus.

Mokymaosi rezultaty motyvas - palengvéjimo arba dziaugsmo busena ka nors ismokus,
pagyrimas, gera kity nuomoné apie jj, kaip mokinj. Mokymosi motyvai susieje su mokymosi
tikslais, yra neatskiriami nuo mokymosi turinio ir informacijos, su kuria mokiniai susipazjsta.
Tokie motyvai yra siekimas jgyti naujy ziniy ir jgadziy, iSmokti naujy dalyky, siekti bendros
erudicijos.

Socialiniai veiksniai. Mokymosi motyvacija néra prigimtiné ir nekintanti savybé. Ji kinta lemiama
socialiniy veiksniy, i§ kuriy svarbiausi — $eima ir mokykla. Seima ir mokykla — dvi institucijos,
atsakingos uz mokinio parengima savarankiskam gyvenimui, uz jo, kaip asmenybés, kryptinga
ugdyma informacinéje visuomenéje.

Seima - reiksmingiausia mikroaplinka, kurioje formuojasi asmenybés pagrindai.

Vaiko vidiné motyvacija mokytis gali skleistis tik tuomet, kai tévai ar Kiti jj supantys asmenys
sudaro salygas vaiko pazintinei raidai ir intelektiniams gebéjimams vystytis.

Mokykla — maza bendruomené, sukurianti socialinj mokymosi institucijos klimata, kuris turi
motyvus formuojantj poveikj. Mokykla — kita vaiko bendruomeng, j kurig vaikas patenka po seimos
ir kurioje socializuojasi, jgaunant tam tikras elgesio, bendravimo su bendraamziais ir vyresniais
zmonémis jgudzius (Kvieskiené, 2003). Vyksta intensyvus bendravimas: mokiniy su mokiniais,
mokiniy su mokytojais, mokytojy su tévais, administracija. Siekiant, kad mokymosi motyvacija
vystytysi ir buty palaikoma nuosekliai ir efektyviai, svarbus seimos ir mokyklos keliamy ugdymo
uzdaviniy suartinimas, todél jos turi glaudziai bendradarbiauti.

Psichologiniai veiksniai

Kognityviniai veiksniai (atmintis, démesys, mastymas, suvokimas, vaizduoté). Atmintis - tai
gebéjimas issaugoti ir atkurti informacija.

Vaizduoté yra viena i§ mastymo formy. Daznai vaizduoté veikia motyvuojanciai — apima noras
geriau iSmokti dalyka, su kuriuo dirbame.

Be démesio nejmanoma jokia veikla, todél reikalinga skatinti moksleiviy démesj mokymo dalykui
ir konkrec¢ioms uzduotims zadinti ir stiprinti jy kryptingus interesus. Démesys, atmintis j aktualy
btivj sukelia samonés turinj: vaizdinius, savokas, zodzius, teiginius, sakinius, simbolius, formules.
Mastymas juos operuoja, ieskodamas rysiy, désningumy, priesingumo.

Mastymui aktyvinti svarbu teoriné ir praktiné veikla, kuri reikalauja is mokinio ne tik tikslaus
suvokimo, geros atminties, aiskaus mastymo, bet ir vaizduotés. Ji padeda atkurti tikrovés vaizda
pagal schema, pasakojimg, numato veiklos rezultatg. Jos veikloje aktyviai dalyvauja emocijos,
mastymas, atmintis, ja salygoja jgimti gabumai.

Igimti duomenys - giluminis mokymosi veiksnys, padedantis lengvai, greitai ir kokybiskai ismokti,
todél mokantis svarbu stebéti, kas lengviau, grei¢iau iSmokstama, padaroma.



,»Sugebéjimai - tai individualios psichofiziologinés ir psichologinés ypatybés (démesio, pojtcio,
suvokimo, atminties, mastymo, vaizduotés), padedancios sékmingai atlikti tam tikrg veikla,
suzinoti, iSmokti bei jgyti jgadziy (Butkiené, Kepalaité, 1996, p 201).

Asmenybiniai (charakteris, temperamentas, stropumas). Charakteris - svarbus gero mokymosi
veiksnys. Valiniai charakterio bruozai lemia mokiniy veikla ir elgesj, ugdo gebéjima kelti
prasmingus tikslus, ieskoti racionaliy bady atkaklumo ir istvermés jveikiant sunkumus, susitelkimo,
ryzto. Emocinis nestabilumas, labilumas trikdo normalia proto veikla.

Stropumas glaudziai susiejes su nusiteikimu mokytis, skatina kruopstuma, atsakinga mokymasi ir
darba.

Siekiant labiau pazinti mokinius, naudoti tinkamus ugdymo metodus ir parinkti
mokymo(si) strategijas, labai svarbu zinoti veiksnius, galincius turéti jtakos mokiniy mokymosi
motyvacijai. Todél buvo atliktas tyrimas ,,Psichologiniai ir socialiniai mokymo(si) veiksniai ir jy
itaka mokiniy  mokymosi motyvacijai“

Tyrimas vykdytas naudojant apklausos rastu metoda mokiniams. Naudojant §j metoda, galima gauti
daugiau informacijos, duomenis lengviau apdoroti, galima apklausti didesnj kiekj respondenty.
Tyrime dalyvavo  muzikos mokyklos Ramygalos skyriaus jvairiy specialybiy 250 4-7 klasiy
mokiniy.

Buvo pravestas jzanginis pokalbis su mokiniais, kurio metu paaiskintas tyrimo tikslas.

Siuo tyrimu noréta issiaiskinti pedagoginiy, psichologiniy ir socialiniy veiksniy bei mokymosi
motyvy jtaka mokiniy mokymosi motyvacijai.

Tyrimo rezultatai
Mokiniy mokymosi motywvy raiska

Veiksniai, labiausiai lemiantys mokymosi motyvacijg.

25

20

15

10 B Moksleiviy skai¢ius

5

0

1. Uz savo mokymosi rezultatus esu atsakingas pats - 24 mokiniai

2. Suprantu mokymasi kaip savo pareigg - 22 mokiniali

3. Jauciu didziulj pasitenkinima, kai graziai pagroju ar atlieku muzikines
uzduotis - 21 mokinys

4. Noriu daugiau zinoti, daugiau mokéti - 17 mokiniy

Teiginiuose vyrauja (labai svarbu) psichologiniai motyvai, nesietini su tikslais, maziau svarbiis
siekiant tiksly.



Socialiniai veiksniai, lemiantys mokymosi motyvacija

O Moksleiviy skaicius

1. 2. 3. 4. 5.

1. Noriu, kad mano mokymusi biity patenkinti tévai ir artimieji - 21

2. Man svarbu, kad tévai domisi mano mokymusi, lanko koncertus -15

3. Mokytis skatina pozityvi atmosfera klaséje -14

4. Man patinka uzduotys, skatinancios bendrauti ir bendradarbiauti su klasés draugais -13
5. Mokytis skatina gauti geri pazymiai -13

Mokymosi motyvacija labiausiai jtakojantys (labai svarbu) socialiniai veiksniai
1. Seima 2. Mokykla 3. Motyvai, sietini su tikslais

Pedagoginiai veiksniai, skatinantys mokymosi motyvacija
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O Moksleiviy skaicius
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1. 2. 3. 4, 5.

1. Mokytis skatina geri mokytojo ir mokinio tarpusavio santykiai - 22

2. Geras mokytojas lemia, kad pamokos biity mégstamos - 19

3. Mokytojo padedamas, a§ mokausi vertinti savo pasiekimus ir pazanga - 19
4. Noriu, kad mane girty, vertinty mokytojai - 18

5. Mokytojai vienodai gerbia visus mokinius -18

Pastebime i§ diagramos ir rezultaty, kad mokymosi motyvacijg labiausiai lemiantis (labai svarbu)
pedagoginis veiksnys — mokytojo asmenybé



Psichologinai veiksniai

O moksleiviy skaic¢ius

1. Mokymosi procesui svarbis i§lavéje atmintis, mastymas ir vaizduoté - 21
2. Sropumas turi jtakos atsakingam mokymuisi - 20

3. Savarankiskumas svarbus asmenybei ir tavo praktinei veiklai - 20

4. Nusiteikimas mokytis yra reik§mingas tavo mokymosi rezultatams - 19
5. Igimti gabumai padeda lengviau ir greiciau jsisavinti - 16

IS pavyzdzio matome didziausig jtakg mokymosi motyvacijai turincias (labai svarbu)
kognityvines, asmenybés bei psichofiziologines ypatybes.

Pagal tyrimo duomenis didziausig jtaka mokiniy motyvacijai turi psichologiniai veiksniai ir
mokytojo asmenybé, maziausig — socialiniai veiksniai.

Siekiant uztikrinti sékminga mokiniy mokymosi motyvacija, labai svarbus tarpusavio
bendradarbiavimas: mokinys - mokytojas — seima. Ugdymo procese mokytojas turéty surasti kuo
efektyvesniy  bady ir mokymo  metody, kurie padeda mokiniams bendradarbiauti, tikslingai
aktyvinti asmenybe, iSmokti mokytis, kritiskai ir kirybiskai mastyti, padéty savarankiskai vertinti
aplinkg ir pasaulj. Reikia puoseléti mokiniy pomégius ir prigimtinius gebéjimus, padéti suvokti rysj
tarp mokymosi ir pomégiy bei sudominti naujais dalykais, derinti mokiniy poreikius su juos
supancia aplinka. Taciau svarbiausia suprasti, kad atliktas darbas dar néra motyvacija.

Tyrima atliko mokytoja metodininké Vaida Nevuliené
2018-03-30



