TYRIMAS

»JK0ks mano mokymosi stilius*

Tikslas:

» Skatinti ir padéti mokiniams pazinti bei suprasti savo mokymasi.

» Individualizuoti mokyma(si).

» Suburti mokinius veiksmingam darbui grupémis ar komandomis.

UZdaviniai:

1. Padéti mokiniams iSsiaiSkinti savo mokymosi stiliy ir suprasti, kokie mokymosi buidai jiems

tinkamiausi.

2. Paskatinti mokinius pagalvoti apie tinkamiausius mokymosi buidus, padedancius per tg patj

laikg iSmokti daugiau ir geriau;

3. Ugdyti besimokanciyjy mokéjimo mokytis kompetencija;

4. Atlikti tyrimo analize, kad mokytojai jvertinty savo mokiniy mokymosi stilius ir pritaikyty

savo klasés metodus, kurie geriausiai atitikty kiekvieno mokinio mokymosi stiliy.
Tyrimo dalyviai: muzikos mokyklos mokiniai.
Tyrimo duomeny rinkimo metodai: mokslinés literatiiros analizé ir anketiné apklausa.
Tyrimo vykdymo laikas: 2021-02-12 — 2021-02-28.

Manoma, kad zmogaus mokymosi stiliy lemia prigimtis, todél mokinys geriausiy rezultaty gali
pasiekti mokydamasis savo mokymosi stiliui labiausiai tinkanciais biidais. Tafiau augant ir jgyjant
patirties, iSmokstama prisitaikyti prie skirtingy situacijy ir pasinaudoti kitiems mokymosi stiliams
tinkamais mokymosi biidais.

Mokymosi stilius - asmens pageidaujamas biidas (paZintinis ir elgsenos) reaguoti ] mokymosi
uzduotis, kuris Kinta priklausomai nuo aplinkos ar konteksto (Peterson ir kt. 2009). Taigi asmens
mokymosi stilius yra kintanti besimokanciojo biisena.

Pasak V. Jadzgevic¢ienés (2015), ,,Egzistuoja daug ir jvairiy mokymosi stiliy teorijy ir modeliy,
kuriuose iSskiriami skirtingi mokymosi stiliy tipai. Teigiama, kad egzistuoja tiesioginis rySys tarp
mokymosi stiliaus, mokymosi biidy ir mokymosi rezultaty (Schmeck, 1988; Biggs, 2003; Biggs,
Tang, 2007). Mokslininky teigimu, kuo tiksliau nustatomas rySys tarp besimokanc¢iojo mokymosi
stiliaus ir mokymosi veiklos, tuo veiksmingesnis yra mokymasis (Jensen, 2001; Zacharis, 2011,
Preidys, Zilinskiené, 2012). Atsizvelgiant j mokymosi stiliui biidingas ypatybes, galima planuoti
mokymosi veiklas, parinkti besimokanciajam tinkamus mokymosi metodus.

Né vienas 1§ mastymo ir mokymosi stiliy negali aprépti ir neaprépia viso sudétingo mokymosi
proceso. Nagrinédami mokymosi stilius matome tik supaprastinta mokymosi proceso vaizda. Todel
labai svarbu, kad mokymosi stiliaus nustatymo jrankis biity naudojamas kaip stimulas ir galimybeé

mokiniams apmastyti savo mokymosi bei mastymo procesus, o mokytojams — geriau pazinti



individualias mokiniy savybes, bet ne suskirstyti mokinius j kelias nekintamas ir nelankscias
stereotipines grupes.

Mokiniams padedama suprasti, kad mokymosi stilius nerodo zmogaus kompetencijy, o tik
nusako polinkius ir tam tikroms veikloms teikiamg pirmenybe. Taip pat sickiama, kad mokiniai
suvokty, jog néra nei gery, nei blogy mokymosi stiliy ir kad zmonés daznai turi skirtingiems
mokymosi stiliams biidingy bruozy.

Mokinys, zinodamas savo mokymosi stiliy, geriau supras save ir tai, kaip jis mokosi. O
i§siaiskines savo privalumus ir trilkumus galés sékmingiau mokytis. Pasak V. Jadzgevic¢iené (2015),
»Mokslingje literatiiroje mokéjimas mokytis siejamas su besimokanciojo Ziniomis ir supratimu apie
savo mokymasi, asmeninj mokymosi stiliy ir mokymosi strategijas, geb¢jimais nuolat vertinti ir
analizuoti mokymosi patirtj, motyvuota mokymosi veikla“ (Balevi¢iené, Pauriené, 2013). Galima
daryti prielaida, kad asmeninio mokymosi stiliaus paZinimas susij¢s su mokéjimo mokytis
kompetencija, kurios svarba pabréziama Europos ir Lietuvos Svietimo dokumentuose.

R. Bandler ir J. Grinder iSskyré Siuos mokymosi stiliy modelius: regimasis (vizualinis),
girdimasis (audialinis) ir motorinis - veikimo (kinestetinis). Kad mokiniai galéty nusistatyti savo
mokymosi stiliy, reikia juos mokyti stebéti ir suprasti savo mokymasi, intuityviai pasirenkamus
mokymosi biidus, paZzinti stiprigsias ir silpngsias puses. Mokytojas turéty iSmokti kreipti démesi |
mokiniy reakcijas skirtingose mokymosi situacijose ir atitinkamai pritaikyti uzduotis bei jy atlikimo
bidus.

Mokykloje vasario ménesj buvo atliekamas tyrimas ,,Koks mano mokymosi stilius®.

Tyrimo rezultaty aptarimas
Mokiniams buvo pasiiilomas klausimynas, skirtas nusistatyti savo vyraujant; mokymosi stiliy.

» Atlikdami tyrimg mokiniai ugdési geb¢jima pazinti save, issiaiSkinti, koks mokymosi stilius
jiems yra budingiausias, bei geriau suprasti savo mokymosi ypatumus, pasinaudoti turimais
privalumais ar kompensuoti trikumus.

» Mokytojai, zinodami mokiniy mokymosi stilius, galés parinkti jiems priimtinesng¢ veikla
pamokoje, individualizuoti namy darby uzduotis, lanks¢iau taikyti jvairius mokymo metodus ir
medziaga, kad ugdymo turinys tapty prieinamas ir patrauklus kuo didesnei daliai mokiniy ir kuo
daugiau jy patirty mokymosi sékme.

» Perzitrédami klausimyno rezultatus mokiniai rado patarimy, skatinanc¢iy susimastyti apie

tai,
kokiais buidais mokydamiesi jie galéty pasiekti geresniy rezultaty.
Teoriné literatiiros Saltiniy ir mokiniy anketinio tyrimo apie mokymosi stiliy analizé parode, kad
skirtingi vaikai mokosi skirtingai. Didzioji dalis tyrimo dalyviy nurodé regimajj (vizualinj)

mokymosi stiliy. Nors daugelio tyrinétojy iSkelta hipotezé, kad muzikuojanéiy vaiky mokymosi
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stilius yra girdimasis (audialinis). Si hipotezé nepasitvirtino. Nemaza dalis vaiky mokosi jvairiais
bidais ir stiliais, todél nenurodé¢ dominuojancio.
Pasiulymai ir rekomendacijos
» Mokiniams nusista¢ius savo mokymosi stiliy turéty vykti individualis pokalbiai,
apibendrinty

rezultaty aptarimas, numatant, kaip tobulinti mokyma ir mokymasi. Skatinant mokinius tobuléti,
galima padéti jiems jvaldyti naujus skirtingiems stiliams tinkanc¢ius mokymosi buidus ir strategijas.
Su mokiniy mokymosi stiliy nusistatymo rezultatais galima supazindinti tévus ir su mokiniu
dirbanc¢ius mokytojus, kad jie galéty padéti mokiniams mokytis, parinkti jiems tinkamiausius
mokymo ir mokymosi budus.

» Mokytojai, iSsiaiSking, kokie yra vyraujantys mokiniy mokymosi stiliai, gali geriau

pritaikyti
naujos medziagos pateikimo ir mokymosi budus, mokymosi ir vertinimo uzduotis.

» Atsizvelgiant j tikslg ir jam jgyvendinti numatomas veiklas, gali biiti suburiamos skirtingy
mokymosi stiliy arba vienodo vyraujancio stiliaus mokiniy grupés. Tikétina, kad skirtingy
mokymosi stiliy mokiniy grupés geriau atlikty skirtingo pobiidZzio uzduotis, kiirybiskiau spresty
problemas, o to paties stiliaus — veiksmingai naudoty visiems grupés nariams priimtiniausius
mokymosi ir veiklos buidus.

Tyrimg atliko mokytoja metodininké Diana Venckiené
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1 priedas

Mokymosi stiliaus - mokymo(si) strategijy ir metody pasirinkimo instrumentas

Regimasis (vizualinis) Girdimasis Motorinis (Kinestetinis)

Siekiant, kad i besimokantjji orientuotas mokymas nebuty tik grazi idéja, biitina ir visg
mokymo(si) procesg organizuoti taip, kad centrine Sio proceso figiira biity besimokantysis.

Vienas i§ budy tai pasiekti, beje pakankamai veiksmingas, yra mokymo(si) proceso
organizavimas, atitinkamai besimokanciojo mokymosi stiliui.

Visos Siandien egzistuojanc¢ios mokymosi stiliy klasifikacijos 1§ esmés remiasi idé¢ja, kad
skirtingiems Zmonéms buidingi skirtingi informacijos priémimo ir jos tvarkymo biidai, tik kiekviena
Siy klasifikacijy turi savita Sio proceso nagrin¢jimo prieiga. Tai reiSkia, kad skirtingos mokymosi
stiliy klasifikacijos ne tik nepaneigia viena kitos, bet, prieSingai, papildo viena kita.

Skiriami trys pagrindiniai informacijos priémimo bei tvarkymo biidai: regimasis, girdimasis ir

motorinis.

Mokymasis stebint, matant (angl. learn through seeing...)

V. Chow (2008) teigé, kad vizualiai besimokantieji yra geri skaitytojai, mégsta impresionisting ir
Siuolaiking klasiking muzika, mégaujasi muzikos teorija ir analize. Jiems labiau patinka rasSytiniai
nurodymai, o ne zodiniai.

Pasak A. Smith (1999), regimgjj stiliy, arba dar vadinami vizualai turi labai gerg vaizding atmintj
ir gali joje atkurti net prieS keleta mety matytas scenas, objektus bei veidus. Informacijg jie
geriausiai suvokia ir jsimena, kai jag mato, tod¢l jiems patinka, kai informacija pateikiama vaizdziai:
naudojant schemas, plakatus, minciy Zemélapius, iSrySkinant esminius Zodzius. Vizualai taiko
vaizdine ortografijos strategija, t. y. tardami Zodzius, mato juos bei jy sudétines dalis. Norédami

suprasti informacija, vizualai biitinai turi jg pamatyti. Kai uzduotys, nurodymai yra tik pasakomi,



Sio tipo zmongs patiria sunkumy: neprisimena ar klaidingai ja supranta. Vizualinio informacijos
priémimo ir tvarkymo tipo zmonéms geriausia sédéti klasés priekyje (taip pat ir kine, teatre, sporto
varzybose), kad galéty netrukdomi matyti, kas yra rodoma, kad matyty mokytojo kiino kalba, jo
veido israiska, net kity mokiniy galvos gali jiems biiti vizualiniu trukdziu. Kadangi vizualinio
informacijos priémimo ir tvarkymo tipo Zmonés masto vaizdais, to jiems reikia geresniam pamokos
turinio supratimui. Vizualai dazniausiai kalba greitai, pakeltu tonu, naudoja daug nurodanciyjy
gesty, ore braizo schemas, pasakodami jie dazniausiai naudoja zodzius, apibiidinancius iSvaizda,
aplinka (kaip kas nors atrodé). Skaitydami jie jsivaizduoja (vaizduotéje mato) tai, kg perskaité ir
taip jsidémi, supranta. Net mokytis Zodzius jiems geriau sekasi, kai susikuria Zodj atitinkantj vaizda.
Klausydamiesi pasakojimo, aiSkinimo, dalyvaudami klasés diskusijoje, jie link¢ uzsiraSinéti,
pasizyméti detales ir pan., tam, kad geriau suvokty informacija. Dauguma vizualy mégsta mokytis
vienl.

Regimojo stiliaus zmonés daznai vartoja ,,vizualinius* teiginius:

v pazvelkime | tai“, v’ ,,pasirodo, tu buvai teisus®,

v/ ,matai, viskas gerai*, v’ ateitis atrodo miglota“,

v’ ,a§ tau parodysiu (nupieSiu, uZ v’ ,ar a$ pakankamai aiSkiai tai
raSysiu)*, atskleidZziau®,

v niekad nepamirsiu to veido (vietos)*, v/, matau Sviesg tunelio gale®,

v/ tai atrodo gerai‘ v pazvelk | tai i§ musy perspektyvos® ir

v (ne)galiu jsivaizduoti®, pan.

Kokios regimojo stiliaus Zmoniy stiprybés?
v Geba lengvai prisiminti uzra$ytas natas;
Lengvai jsimena kiiriniuose uzrasyta pirStuote ir rankos padét;.
Jiems patinka vaizdiniai pristatymai (pateiktys);
Meégsta fotografijas, iliustracijas;
Patinka puosti ir tvarkyti aplinka, kurioje mokosi;
Pastebi aplinkos elementus klaséje ar kitoje erdvéje;
UZduotis geriau supranta pateiktas rastu;
Gali nustebinti puikia fotografine atmintimi;
Gali prisiminti informacijos vietg lape (kaip buvo iSdéstyta);

Mokosi struktiiruotai, organizuotai;
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Meégsta piesti, spalvinti, kopijuoti.

Kokios regimojo stiliaus silpnosios pusés?



Vargina ilgos nuobodzios
pamokos, kuriose daug
pasakojama;

Ilgai klausydamiesi
pameta mintj, todél daznai
praso pakartoti;

~ Démesj blasko, jei kas
nors uzstoja kalbantyj; ir
Jjie negali matyti jo veido,
stebéti kuno kalbos.

Kaip mokyti ir mokytis?
R. Neuburg ir V. Harris (2003) pateikia patarimy, kaip reikéty mokytis skirtingy tipy Zzmonéms. Jei

dominuoja regimasis - vizualinis informacijos priémimo buidas, rekomenduojama:

REGIMAJAM STILIUI TINKAMI MOKYMOSI/ DARBO BUDAI

Fotografijy, iliustracijy, jrasy perziiira;

Rasymas (muzikiniy teksty analizés);

Skaitymas (knygos, Zurnalai);

Koncerty rengimas;

Video jrasy kiirimas ir muzikos kiiriniy jrasy perziiira;

Muzikiniy kryZziazodziy kiirimas ir sprendimas;

V V V V V V VY

Pateiktys (kiirimas ir perziiira).

MOKYTOJAMS (kaip mokyti)

» Pateikti kiek galima daugiau ir jvairesnés vaizdinés medziagos;

»  Padarykite atlickamy kiiriniy vaizdo jrasus arba pateikite vaizdo pavyzdziy, kuriuos
mokiniai galéty perzitiréti namuose ir pamokoje;

» Pasistengti, kad demonstruojama mokomoji medziaga biity kokybiskai parengta,
sisteminga, nuosekli;

» Mazesniems vaikams naudoti jvairias spalvas (naty auksc¢io krypciai paryskinti, pvz.
naudoti meélyng ,,] virSy“ (melynas dangus yra aukstai); Zalia ,,zemyn* (Zalia Zolé yra ant Zemés);

» Muzikos atlikimg pateikti vaizdingais pavyzdziais (kad vaizduotéje biity galima pamatyti
vaizda, ne tik iSgirsti);

» Atliekamuose kiriniuose paryskinti pirStuote, dinamikos zenklus;




» Naudoti multimedija ir kitas IT;
»  Paraginkite mokinius nupiesti pieSinj, kuriame pavaizduotas jy kirinys, kad bty
lengviau
jsiminti ir iSreiksti;
» Naudoti fotografijas, iliustracijas ir kitas vaizdines priemones;

» Naudoti vaizdinj stiliy (mokiniai geriau supras, jei mokytojas pats pademonstruos

atlieckama kiirinj).

Girdimasis stilius

Mokymasis klausantis (angl. learn through listening...)

V. Chow (2008) teigé, kad besimokantieji girdimuoju stiliumi turi puikiag muziking klausg ir
meégaujasi klausydamiesi muzikos bei diskutuodami apie jos stiliy ir tong. Jie mégsta dainuoti ir
klausytis jrasy. Besimokantys klausytojai masto melodingai ir teikia pirmenyb¢ muzikai, turinciai
aiskiag melodine linija, pavyzdziui, Chopino ir Suberto muzikai.

Girdimojo stiliaus zmonés turi gera girdimaja atmintj ir gali atkurti situacijas, mintyse
»klausydamiesi® dialogy. IS garsy, muzikos, diskusijy, zodiniy praneSimy jie gauna daugiau
informacijos negu kiti. Informacijos suvokimui jiems svarbus yra ne tik tekstas, bet ir kalbéjimo
tonas, greitis, intonacija, balso tembras ir kiti nivansai. Zitirédami filma, girdimojo stiliaus Zmonés
daugiau démesio kreipia ] garso takelj, jy galvoje daznai skamba kokia nors melodija, jie mégsta ka
nors nitiniuoti. Jiems patinka diskusijos, paskaitos, pasisakymai, garso jrasai bei jvairiis Zaidimai
zodZiais. Jie mégsta garsiai skaityti ir klausytis garsiai skaitomy istorijy. Jiems klausantis, Zvilgsnis
tampa tarsi nematantis, ausis atsukta j garso Saltinj. Mokydamiesi garsiai skaito arba ,,kalbasi su
savimi, aiSkiai atskiria ir moduliuoja garsus, kad pabrézty mintj. Jy ranky gestai -
akomponuojantys: punkty skaiiavimas lenkiant pirStus, gilus jkvépimas prie§ pasakant pagrinding
mint] ir pan. Jiems patinka, kai instrukcijos pateikiamos ZodZiu, akcentuojant veiksmy atlikimo
tvarka, pakartojant ir apibendrinant. Jiems geriau mokytis jsiraSant pamoka, o véliau jrasa
perklausant.

Girdimojo stiliaus zmonés vartoja ,,audialinius* teiginius:

v’ ,.girdzZiu, kg sakai“, v’ visi tik ir Sneka apie tai‘,

v, ,skamba puikiai‘, v, taidéja zyzia mano galvoje*,

v’ jau girdziu pavojaus varpus, v/ ,.tai man nieko nesako*,

v’ ,vienasyk tai nuskambés per visg $alj*, v/ ,,man nepatinka jo tonas‘ ir pan.

Kokios girdimojo stiliaus Zmoniy stiprybés?
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Turi gerg klausa, jaucia ritma;

Meégsta muzika, dainavimg. Dazniausiai gerai dainuoja, groja kokiu nors instrumentu;
Yra jautresni garsams, juos geriau skiria;

Garsai (muzika) sukelia emocijas;

Geriausiai prisimena ir supranta tai, kg girdéjo ar ka sake patys;

Jei ko nors nesuprato, aiSkinasi tai diskutuodami, kalbédamiesi;

Gerai jsidémi Zodines instrukcijas;

Gerai prisimena vardus;

Patinka stebéti ir rengti ,,garsinius* pristatymus (kg nors pasakoti, naudoti muzikg);

Patinka diskusijos, darbas grupése.

Kokios girdimojo stiliaus Zmoniy silpnosios pusés?

| Jiems sunku tyliai dirbti ilgesnj laika, todél klaséje gali bati
. ,.plepiai‘ (trukdyti kitiems):

| Juos 13blasko jkyrus pasaliniai garsai, taciau gali erzinti ir
. visiska tyla;

Kaip mokyti ir mokytis? Jei dominuoja girdimasis informacijos priémimo biidas, geriausia

mokytis:

GIRDIMAJAM STILIUI TINKAMI MOKYMOSI/ DARBO BUDAI

YV V V V V V V V V VY

Draugy (klasés, grupés) mokymas;

Diskusijos;

Irasy (tiek mokomuyjy, tiek muzikiniy) klausymasis;
Vaizdo jraSy, filmuotos medZiagos perzitra;
Dainavimas, grojimas instrumentu;

Vaidinimai miuzikluose;

Muzikiniai zaidimai;

Dainy ar poezijos raSymas;

Pasakojimas ir pan.;

Grojimas vienu ar keliais instrumentais.

MOKYTOJAMS (kaip mokyti)




» Kalbant atkreipti démesj | balso tona, kalbéjimo greitj, iSnaudoti Sias priemones, kai
norima pabrézti, atkreipti mokiniy démesj;

» Pamokos metu jsitikinti, ar mokiniai gerai girdi mokytoja (pvz.: ar netrukdo garsai gatvéje
ir pan.);

»  Mokiniai turéty jrasyti savo kiiriniy garso jrasus, kuriuos galéty perziiiréti namuose;

» Leisti mokiniams klausinéti;

» Pristatydami naujus muzikinius zanrus ar muzikines formas vaikams patys pagrokite ar
leiskite paklausyti garso jrasus, kartu jtraukdami mokinj j diskusija;

» Mokinius jungti j grupes (chora, ansamblj, orkestra);

» Pamoky metu naudokite ,,solfedziavimo® metoda ar nitiniuokite jo atlickamg muzikinj
kiirinj, skatinkite mokinj sukurti melodijai teksta;

» Naudojant IT, atkreipti démesj | garsus (pvz.: demonstruojant skaidres parinkti tinkama
muzikinj fong ir pan.);

» Leisti ritmuoti, repuoti ir pan.

Motorinis (Kinestetinis) stilius

Motorinio stiliaus Zmonés pasaulj pazjsta lytédami ir dalyvaudami.

Pasak V. Chow (2008), kinestetiniu stiliumi besimokantjjj, apibidino kaip ta, kuris mégsta
iSbandyti naujus dalykus ir negali nusédéti vietoje. Jie labiau megsta repertuarg su aiSkiais akordais
ir mégaujasi muzika, kurioje harmoninga harmonija, pavyzdziui, Bramso ir Sumano kiriniais.

Jie lengvai prisimena jvykius bei gali jvardyti su jais susijusius jausmus ir pojucius. Jiems
patinka fizin¢ veikla, Zaidimai lauke, ekskursijos, mokymasis veikiant (projekto metodas).
Kalbédami jie daZnai tarsi imituoja tai, apie ka pasakoja. Geriausios idéjos jiems kyla judant
(bégiojant ir pan.). Laisvalaik; jie leidzia aktyviai, nepatinka sédéti namuose. Kalbédamiesi su kitu
zmogumi meégsta liesti jo rankg ar petj, prieiti arti.

Kadangi jie fiziskai labai aktyviis, jiems mokantis biitinos reguliarios pertraukélés. Tokiems
Zmonéms patinka, kai uzduotys pateikiamos emocionaliai, demonstruojant realius objektus,
naudojant daug gesty ir mimikos elementy.

Motorinio stiliaus Zzmonés vartoja tokius teiginius:

v’ ,Jjauciu, viskas bus gerai“, v’ pamediau mintj*,

v’ ,,ar jau galima to imtis?“, v’ tai buvo gilus iSgyvenimas*®,

v esu sukréstas to, kg patyriau®, v’ .81 mintis pati svariausia“,

v ,a8 jau pakei¢iau savo pozicijg®, v' netrukus Zengsime platy zingsnj* ir pan.

Kokios motorinio stiliaus Zmoniy stiprybés?
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Gerai prisimena, kg daré, kg ¢iupinéjo, kokie pojaciai buvo;

Prisimena, kaip ka nors padaryti, jei kartg tai jau daré¢;

Turi gera kiino, akies — rankos koordinacija;

Mokantis patinka praktinés uzduotys;

Patinka kg nors kurti, daryti pagal mokomajg medziaga;

Patinka naudotis kompiuteriu;

Fiziskai (gestais, mimika, kitais judesiais) iSreiSkia susidomejima, susizavejima;
Yra jautriis aplinkai: jaucia jvairias tekstiiras, kitas pavirsiy savybes;

Jie mégsta eksperimentuoti.

Kokios motorinio stiliaus Zmoniy silpnosios pusés?

v
v
v
v

Sunku ilgesnj laikg nusédéti vienoje vietoje (kyla jtampa, jauciasi nepatogiai);
Klausydami turi kg nors veikti rankomis (maigyti, zaisti ir pan.);
Mokydamiesi mégsta uzkandziauti;

Gali turéti démesingumo problemy.

Kaip mokyti ir mokytis? Jei dominuoja motorinis stilius, rekomenduojama:

MOTORINIAM STILIUI TINKAMI MOKYMOSI/ DARBO BUDAI

V V V V V V VY

Apciuopiamy pavyzdziy pateikimas;
Judéjimas (sifibavimas)

Veikimo principo demonstravimas;
Koncerty lankymas;

Mokytis per Zaidima;

Taikyti metodg ,,nuo visumos prie dalies®;

Svarbu visg laikg biiti uzimtiems.

MOKYTOJAMS (kaip mokyti)

YV V V

>

Leisti mokiniams padaryti pertraukele ir pajudéti;
Muzikuojant leisti susitelkti ne tik j pojucius;
Groti kiirinius naudojant skirtingg artikuliacija (,,legato* ar ,,staccato®);

Paskatinti mokinius tai, kg jie klauso, uzsiraSyti savo ranka, o tai, kas duodama

padalomojoje medziagoje, persirasyti;

>
>
>

Mokantis naujos medziagos, leisti (ar net liepti) jiems atsistoti, vaikstinéti;
Mokyti per Zaidima (pakartoti kiirinj su rySkesne dinamika);
Mokantis groti kiirin¢lius iSbandyti jvairy tempg (,,Adagio®, paskui ,,Andante*, o paskui

»Allegro!);

>

Paraginkite mokinj sugroti kiirinelj su skirtingais registrais, kiirinio dalis skirtingomis
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iSraiSkos priemonémis;

»  Parodykite pirSty technika ,,zaisdami* ant mokinio dilbio (stalo, knygos, stiklo ir kt.), 0
tada paprasykite mokinio iSbandyti judesj, naudojant mokytojo dilbj;

> Naudoti IT;

» Teikti gyvus, tikrus, mokiniams aktualius pavyzdzius;

> Teorija + praktinis pritaikymas = se¢kmé!.
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2 priedas
KOKS MANO MOKYMOSI STILIUS?

Kodél kai kuriems mokiniams be vargo sekasi mokytis, o kitiems toje pacioje klaséje su tomis
paciomis priemonémis — ne taip sékmingai? Mokytis galima jvairiais biidais: kompiuteriu ir grupéje
kartu su kitais, klausantis muzikos kiiriniy ar pasakojimo, dirbant savarankiskai ir atliekant jvairius
vaidmenis. Kai kurie Zmonés geriausiai atsimena tai, kg pamato, kiti - i§girstg teksta, dalis zmoniy
iSmoksta liesdami, darydami, gamindami, lankstydami kg nors. Mokymosi stilius — tai pamégtas
galvojimo, informacijos apdorojimo ir supratimo budas.

Skiriami trys pagrindiniai informacijos priémimo bei tvarkymo badai: regimasis, girdimasis ir
motorinis. Tipiniai atsakymai, nurodantys, kam vaikai skiria pirmenybg:

* “Tai atrodo puikiai”;

* “Tai skamba gerai”;

* “Ar galima tai paliesti?”.

Apie 65 procentus zmoniy yra regimojo tipo atstovai. Tai reiskia, kad jiems giliausiai j atmintj
Jstringa tai, ka jie mato;

+ Jie mégsta analizuoti diagramas, paveikslélius, Zeméelapius, atidZiai perskaito nurodymus;

» Mégsta skaityti uZrasus ir daryti santraukas;

* Uzsiraso formules ir nurodymus;

* Gerai prisimena matytus vaizdus.

Girdimojo tipo atstovai (jy yra apie 30 procenty) lengviausiai prisimena tai, kg yra girdéje, ir
mokymosi turinj geriausiai prisimena garsiai skaitydami ir kartodami;

* Jie mégsta klausytis, diskutuoti;

* Gerai iSmoksta, kai mokytojas kalba jdomiai ir aiskiai;

» Mégsta pasakojimus ir juokus;

* Planuoja darbus tardamasis su kitais;

* Mégsta kalbéti;
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Kas priklauso motoriniam tipui, tas geriausiai jsimena tai, kg buvo uzsirases;
» Mégsta dalyvauti jvairiose veiklose;
» Mégsta gaminti modelius, braizyti;
* Mégsta mokytis grupése ir naudoti jvairius modelius, schemas;
» Mégsta eksperimentuoti, dirbti su bendraamziais, tyrinéti aplinkoje;
» Mégsta bandyti ir nepergyvena dél klaidy.
Tokiy Zzmoniy yra apie 5 procentus.
Taciau $i klasifikacija yra tik apytikré. Dauguma zmoniy priklauso misSriam tipui ir mokosi
individualiai. Net ir to paties Zmogaus mokymosi stilius bégant laikui gali keistis. Nei vienas
mokymosi stilius (blidas) néra blogesnis ar geresnis uz kitg —kiekvienas mokomés skirtingai.
Zinodami savo mokymosi stiliy:
» QGeriau iSnaudosite savo mokymosi galimybes (panaudosite didesn¢ dal} savo jgimty
gebejimy);
» Gausite geresnius jvertinimus;
= Geriau jausités pamokoje;
» ISmoksite naujy mokymosi strategijy, metody;
= Patirsite maziau jtampos;
= Labiau pasitikésite savimi.

Tyrinétojai nustaté, kad mokiniy, kurie mokési mégstamu biidu, rezultatai buvo daug geresni.

Kaip mokiniui Zinoti, koks mokymosi biidas jam geriausias?
Si anketa padés nustatyti, kokiu biidu jums geriausia mokytis.
Ka turite daryti?
e Anketoje néra teisingy ar klaidingy atsakymy bei paslépty netikétumy.
e Anketa pildykite tiek laiko, kiek prireiks.
e Tam, kad rezultatai buty geriausi, atsakykite j visus klausimus.
e Visi atsakymai yra ,taip* arba ,,ne.
e Kiekvienam klausimui pasirenkate tik vieng atsakyma.
e Jei norite atsakyti ,kartais*, pagalvokite ir apsispreskite, ar daZzniau pritartuméte teiginiui, ar
nepritartuméte ir pazymeékite ,,taip* arba ,,ne*.

e Norédami geriausiy rezultaty, j klausimus turite atsakyti sgziningai.

Klausimas Taip | Ne

1 Apibtudindami draugui savo atostogas, pasakojate apie skambéjusig muzika,

garsus, patirtg triukSma.
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2 Ar kalbédami gestikuliuojate rankomis?

3 | Norédami suzinoti zinias ar naujienas renkatés radija ir televizija, bet ne ziniy
portalus internete.

4 Kai naudojatés kompiuteriu, ar jums naudingi jvairlis paveiksléliai,
piktogramos, spalviniai zyméjimai, pabraukimai?

5 Pasizymédami informacija daZzniau pieSiate grafikus, paveikslélius, bet
nerasote teksto.

6 Zaisdami kryziukus ir nulius jsivaizduojate ,,0 ir ,,x* ir kituose langeliuose.

7 | Ar patinka ardyti jvairius mechanizmus, tarkime dviratj?

8 | Bandydami teisingai parasyti zodj jj kelis kartus pasiraSote popieriaus lape ir
ziurite kuris variantas atrodo teisingas.

9 Kai mokotés ka nors nauja jums patinka klausyti instrukcijy, pokalbiy,
déstymo.

10 | Ar patinka kg nors gaminti (maista, kalédinius papuosimus ...)?

11 | Kai naudojatés kompiuteriu ar jums naudingi jvairls garsiniai signalai
pranesantys apie atlikta komanda, klaida ar darbo pabaiga?

12 | Kai ka nors kartojate, mokotés naudojate diagramas, paveikslélius.

13 | Ar greitai ir efektyviai nusirasote informacija?

14 | Jei kas nors jums sakoma (pvz. vardas), ar atsimenate kas buvo pasakyta
patys balsu nepakartoje?

15 | Laisvalaikiu meégstate uzsiimti fizine veikla, pvz., sportuoti, eiti
pasivaikscioti.

16 | Turédami laisvo laiko mégstate klausytis muzikos.

17 | Atéje | parduotuve mégstate vienas ramiai apZiirinéti prekes.

18 | Jums lengviau atsiminti zmoniy vardus, bet ne veidus.

19 | Jei reikia pasakyti zodj paraidZiui, jj pirmiausia turite uZsirasyti.

20 | Jums patinka dirbant judéti.

21 | Arnorédami iSmokti uzsienio kalbos zodZiy sakote juos garsiai?

22 | Apibudindami draugui klasés draugo gimtadienj ar savo atostogas, pasakojate
apie tai kaip atrodé Zmongs, kuo jie buvo apsirengg, kokios buvo spalvos.

23 | Pradéje naujg uzduotj, mégstate is karto jg visg atlikti.

24 | Lengviau iSmokstate kg nors daryti pamate kaip kitas tai daro.

25 | Jei mokotés, pakartojus garsiai lengviau iSmokti?

26 | Jums patinka rodyti Zzmonéms kaip kg nors padaryti, bet ne rasyti.
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27 | Ar jums patinka vaidmeny pasikeitimas su mokytoju ar mokslo draugais,
situacijos suvaidinimas?

28 | Informacijos ieSkote eidami pas ka nors paklausti, pasitikrinti, bet nesédite
bibliotekoje.

29 | Renkantis muzikinj kiirinj mégstate pasiklausyti ir jsiklausyti j kity nuomong.

30 | Ar lengva orientuotis pagal ,,google maps* programa?

31 | Manote, kad daiktas labiausiai patiks jei jj paimsite ir apzitrésite.

32 | Atlikdami ar klausydamiesi muzikinj kiirinj mintyse jsivaizduojate sukurtg
sceng ?

33 | Atlikdami uzduotis nitiniuojate, kalbatés su savimi?

34 | Pries nusprgsdami mokytis groti kiirinj, perzitirite kiirinio tekstg iki pabaigos?

35 | Planuodami nauja keliong mégstate kity klausinéti apie tai kur vaziuoti.

Rezultatai

Pazymékite tik tuos klausimy numerius, kur atsakéte ,,taip*:

4 1 2
6 3 5
8 9 7
12 11 10
13 14 15
17 16 19
22 18 20
24 21 23
26 25 27
30 29 28
32 33 31
34 35

Regimasis Girdimasis Motorinis

Dazniausiai rezultatas atspindi jums labiausiai tinkamg mokymosi btidg. Jei tai regimasis bidas,

patariama:

- piesti su mokomaja medZiaga susijusius paveikslélius, schemas, minciy zemelapius;

- pabraukti svarbiausius dalykus, naudojant spalvas bei skirtingus Sriftus;
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- taip pat gerai yra zitiréti mokomuosius filmus (ten, kur yra vaizdiné medziaga);

- ziliréti ] zmogy (mokytoja), kuris aiskina, kalbasi su jumis: tai padés susikaupti;

- svarbiausig informacijg uzsirasyti ir priklijuoti gerai matomose vietose;

- kartojantis uzdengti mokomajg medziagg (pvz.: natas) ir stengtis pagroti nezitrint j teksta, tada
pasitikslinti;

- mokantis stengtis susikurti vaizdus, jsivaizduoti;

- dauguma regimuoju biidu besimokanc¢iy mégsta mokytis vieni, tad mokykités vienumoje.

Jei tai girdimasis budas, geriausia mokytis:

- ko nors mokantis, garsiai pasakyti tiksla, jvardinti, ka reikia iSmokti: tai padés nukreipti
mastyma reikiama linkme;

- dalyvauti diskusijose;

- skaitant, grojant garsiai ar pasnibzdomis;

- nuolat klausantis jraSytos muzikos;

- kam nors pagrojant, ka norima jsiminti, muzikinj teksta, kurj reikia iSmokti;

- kartojant ritmiskai;

- labai gerai mokytis klausantis muzikos bei papildomy garsiniy jrasy apie tai, ko mokomasi.

Jei tai motorinis budas, patariama:

- mokantis vaiksc¢ioti ar kitaip ritmingai judéti (pavyzdZiui, kartojant muzikinj sakinj ar motyva
ritmingai spragséti pirStais ar musti koja);
- nuolat keisti ar bent pertvarkyti savo mokymosi vieta;

- mokantis groti muzikinj kiirinj rekomenduojama keisti kiino padétj (groti atsistojus, atsisédus,
stovint ant vienos kojos ir pan.);

- emocionaliai reaguoti j atlickamg muzikinj tekstg (Sypsotis, linkséti, raukytis);

- svarbius dalykus patariama uzrasyti mazuose lapeliuose ir priklijuoti juos gerai matomose, bet
gal netikétose vietose (pavyzdziui, Saldytuvo viduje, draugui ant nugaros);

- natose Zymétis tai, kas yra svarbu, uzrasinéti tai, apie ka pagalvota grojant, mokantis;

- kai norima prisiminti informacija, uzsimerkti ir mintyse igirsti tai, ko buvo mokomasi,

- mokytis per Zaidima;

- tokiems Zmonéms svarbu visg laikg biiti uZimtiems.
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Mokantis svarbu nepamirsti laikytis mokymosi rezimo: kas 30 minuciy -3 minudiy

pertraukélés, kas 2 valandas - 20-30 minucéiy pertraukos.



