Mokymosi stiliaus - mokymo(si) strategijy ir metody pasirinkimo instrumentas

Siekiant, kad j besimokantjjj orientuotas mokymas nebity tik graZi idéja, bitina ir visa
mokymo(si) procesg organizuoti taip, kad centrine Sio proceso figiira biity besimokantysis.

Vienas i§ budy tai pasiekti, beje pakankamai veiksmingas, yra mokymo(si) proceso
organizavimas, atitinkamai besimokanciojo mokymosi stiliui.

Visos Siandien egzistuojan¢ios mokymosi stiliy klasifikacijos 1§ esmés remiasi idéja, kad
skirtingiems Zzmonéms biidingi skirtingi informacijos priémimo ir jos tvarkymo btdai, tik kiekviena
Siy klasifikacijy turi savita Sio proceso nagrinéjimo prieiga. Tai reiskia, kad skirtingos mokymosi
stiliy klasifikacijos ne tik nepaneigia viena kitos, bet, prieSingai, papildo viena kita.

Skiriami trys pagrindiniai informacijos priémimo bei tvarkymo bidai: regimasis, girdimasis ir

motorinis.

Mokymasis stebint, matant (angl. learn through seeing...)

V. Chow (2008) teig¢, kad vizualiai besimokantieji yra geri skaitytojai, mégsta impresionisting ir
Siuolaikine klasiking muzika, mégaujasi muzikos teorija ir analize. Jiems labiau patinka raSytiniai
nurodymai, o ne Zodiniai.

Pasak A. Smith (1999), regimgjj stiliy, arba dar vadinami vizualai turi labai gerg vaizding atmintj
ir gali joje atkurti net prie§ keleta mety matytas scenas, objektus bei veidus. Informacijg jie geriausiai
suvokia ir jsimena, kai jg mato, tod¢l jiems patinka, kai informacija pateikiama vaizdziai: naudojant
schemas, plakatus, min¢iy Zemélapius, iSrySkinant esminius Zodzius. Vizualai taiko vaizding
ortografijos strategija, t. y. tardami zodzius, mato juos bei jy sudétines dalis. Norédami suprasti
informacija, vizualai bitinai turi ja pamatyti. Kai uzduotys, nurodymai yra tik pasakomi, §io tipo
Zmonés patiria sunkumy: neprisimena ar klaidingai jg supranta. Vizualinio informacijos priémimo ir
tvarkymo tipo zmonéms geriausia sédéti klasés priekyje (taip pat ir kine, teatre, sporto varzybose),
kad galéty netrukdomi matyti, kas yra rodoma, kad matyty mokytojo kiino kalba, jo veido israiska,

net kity mokiniy galvos gali jiems biiti vizualiniu trukdZiu. Kadangi vizualinio informacijos pri€mimo



ir tvarkymo tipo zmonés masto vaizdais, to jiems reikia geresniam pamokos turinio supratimui.
Vizualai dazniausiai kalba greitai, pakeltu tonu, naudoja daug nurodanciyjy gesty, ore braizo
schemas, pasakodami jie dazniausiai naudoja zodzius, apibtidinancius iSvaizda, aplinka (kaip kas nors
atrodé). Skaitydami jie jsivaizduoja (vaizduotéje mato) tai, kg perskaité ir taip jsidémi, supranta. Net
mokytis Zodzius jiems geriau sekasi, kai susikuria zod; atitinkantj vaizda. Klausydamiesi pasakojimo,
aiskinimo, dalyvaudami klasés diskusijoje, jie linke uzsiraSinéti, pasizyméti detales ir pan., tam, kad
geriau suvokty informacijg. Dauguma vizualy mégsta mokytis vieni.

Regimojo stiliaus zmonés daznai vartoja ,,vizualinius® teiginius:

v pazvelkime | tai“, v’ ,,pasirodo, tu buvai teisus®,

v/ ,matai, viskas gerai‘, v’ ateitis atrodo miglota“,

v’ ,a8 tau parodysiu (nupie$iu, uz v ,ar a§ pakankamai «iSkiai tai
raSysiu)®, atskleidziau®,

v, niekad nepamirsiu to veido (vietos)*, v/, matau Sviesg tunelio gale®,

v’ tai atrodo gerai‘ v pazvelk | tai i§ musy perspektyvos® ir

v, (ne)galiu jsivaizduoti*, pan.

Kokios regimojo stiliaus Zmoniy stiprybés?
v Geba lengvai prisiminti uzraytas natas;
Lengvai jsimena kiiriniuose uZraSytg pirStuote ir rankos padét;.
Jiems patinka vaizdiniai pristatymai (pateiktys);
Meégsta fotografijas, iliustracijas;
Patinka puosti ir tvarkyti aplinka, kurioje mokosi;
Pastebi aplinkos elementus klas¢je ar kitoje erdveje;
UZduotis geriau supranta pateiktas rastu;
Gali nustebinti puikia fotografine atmintimi;
Gali prisiminti informacijos vietg lape (kaip buvo isdéstyta);

Mokosi struktiiruotai, organizuotai;
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Meégsta piesti, spalvinti, kopijuoti.

Kokios regimojo stiliaus silpnosios pusés?



N
v'Vargina ilgos
nuobodzios pamokos,
\kuriose daug pasakojama;/

vllgai klausydamiesi
pameta mintj, todél daZznai
praso pakartoti;

" v'Démesj blasko, jei kas
nors uzstoja kalbantjjj ir
jie negali matyti jo veido,

. stebéti ktino kalbos. )

Kaip mokyti ir mokytis?
R. Neuburg ir V. Harris (2003) pateikia patarimy, kaip reikéty mokytis skirtingy tipy Zzmonéms. Jei

dominuoja regimasis - vizualinis informacijos priémimo biidas, rekomenduojama:

REGIMAJAM STILIUI TINKAMI MOKYMOSI/ DARBO BUDAI

Fotografijy, iliustracijy, jrasy perziiira;

RaSymas (muzikiniy teksty analizés);

Skaitymas (knygos, Zurnalai);

Koncerty rengimas;

Video jrasy kiirimas ir muzikos kiiriniy jrasy perzitira;

Muzikiniy kryZziazodziy kiirimas ir sprendimas;
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Pateiktys (kiirimas ir perziira).

MOKYTOJAMS (kaip mokyti)

» Pateikti kiek galima daugiau ir jvairesnés vaizdinés medziagos;

» Padarykite atlickamy kiiriniy vaizdo jrasus arba pateikite vaizdo pavyzdziy, kuriuos
mokiniai galéty perzitréti namuose ir pamokoje;

» Pasistengti, kad demonstruojama mokomoji medziaga biity kokybiskai parengta,

sisteminga, nuosekli;




» Mazesniems vaikams naudoti jvairias spalvas (naty aukscio krypciai paryskinti, pvz.
naudoti mélyng ,,j virSy“ (mélynas dangus yra aukstai); zalia ,,Zemyn* (Zalia zolé¢ yra ant
zemes);

» Muzikos atlikimg pateikti vaizdingais pavyzdziais (kad vaizduotéje bty galima pamatyti
vaizda, ne tik iSgirsti);

» Atliekamuose kariniuose paryskinti pirStuote, dinamikos zenklus;

» Naudoti multimedijg ir kitas IT;

» Paraginkite mokinius nupiesti piesinj, kuriame pavaizduotas jy kiirinys, kad buty lengviau
jsiminti ir iSreiksti;

» Naudoti fotografijas, iliustracijas ir kitas vaizdines priemones;

» Naudoti vaizdinj stiliy (mokiniai geriau supras, jei mokytojas pats pademonstruos

atlickama kiirinj);

Girdimasis stilius

Mokymasis klausantis (angl. learn through listening...)

V. Chow (2008) teigé, kad besimokantieji girdimuoju stiliumi turi puikia muziking klausg ir
meégaujasi klausydamiesi muzikos bei diskutuodami apie jos stiliy ir tong. Jie mégsta dainuoti ir
klausytis jrasy. Besimokantys klausytojai masto melodingai ir teikia pirmenybe muzikai, turinciai
aiskiag melodine linija, pavyzdziui, Chopino ir Suberto muzikai.

Girdimojo stiliaus Zmonés turi gera girdimaja atmint; ir gali atkurti situacijas, mintyse
,klausydamiesi® dialogy. IS garsy, muzikos, diskusijy, Zodiniy praneSimy jie gauna daugiau
informacijos negu kiti. Informacijos suvokimui jiems svarbus yra ne tik tekstas, bet ir kalbéjimo
tonas, greitis, intonacija, balso tembras ir kiti niuansai. Zitrédami filma, girdimojo stiliaus zmonés
daugiau démesio kreipia j garso takelj, jy galvoje daZznai skamba kokia nors melodija, jie mégsta ka
nors nitiniuoti. Jiems patinka diskusijos, paskaitos, pasisakymai, garso jrasai bei jvairls Zaidimai
zodziais. Jie mégsta garsiai skaityti ir klausytis garsiai skaitomy istorijy. Jiems klausantis, zvilgsnis
tampa tarsi nematantis, ausis atsukta j garso Saltinj. Mokydamiesi garsiai skaito arba ,kalbasi su
savimi®, aiskiai atskiria ir moduliuoja garsus, kad pabrézty mintj. Jy ranky gestai - akomponuojantys:
punkty skai€iavimas lenkiant pirStus, gilus jkvépimas prie§ pasakant pagrinding mintj ir pan. Jiems
patinka, kai instrukcijos pateikiamos ZodZiu, akcentuojant veiksmy atlikimo tvarka, pakartojant ir

apibendrinant. Jiems geriau mokiytis jsiraSant pamoka, o véliau jraSa perklausant.



Girdimojo stiliaus zmonés vartoja ,,audialinius* teiginius:

v’ ,.girdzZiu, kg sakai®, v’ visi tik ir Sneka apie tai‘,

v, ,skamba puikiai‘, v ,taidéja zyzia mano galvoje®,

v’ ,jau girdziu pavojaus varpus®, v, tai man nieko nesako*,

v’ ,viengsyk tai nuskambés per visg $alj*, v/ ,,man nepatinka jo tonas ir pan.

Kokios girdimojo stiliaus Zmoniy stiprybés?
v' Turi gera klausa, jaucia ritma;
Mégsta muzika, dainavimg. Dazniausiai gerai dainuoja, groja kokiu nors instrumentu;
Yra jautresni garsams, juos geriau skiria;
Garsai (muzika) sukelia emocijas;
Geriausiai prisimena ir supranta tai, kg girdéjo ar kg saké patys;
Jei ko nors nesuprato, aiskinasi tai diskutuodami, kalbédamiesi;
Gerai jsidémi zodines instrukcijas;

Gerali prisimena vardus;
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Patinka stebéti ir rengti ,,garsinius® pristatymus (kg nors pasakoti, naudoti muzika);

\

Patinka diskusijos, darbas grupése.

Kokios girdimojo stiliaus Zmoniy silpnosios pusés?

Jiems sunku tyliai dirbti ilgesnj laika, todél klas¢je gali buti
,plepiai* (trukdyti kitiems);

Juos i8blasko jkyriis paSaliniai garsai, taciau gali erzinti ir
visiska tyla;

Kaip mokyti ir mokytis? Jei dominuoja girdimasis informacijos priémimo biidas, geriausia mokytis:

GIRDIMAJAM STILIUI TINKAMI MOKYMOSI/ DARBO BUDAI

» Draugy (klasés, grupés) mokymas;
» Diskusijos;
» Irasy (tick mokomyjy, tieck muzikiniy) klausymasis;

» Vaizdo jrasy, filmuotos medziagos perzitira;




Dainavimas, grojimas instrumentu;
Vaidinimai miuzikluose;
Muzikiniai zaidimai;

Dainy ar poezijos raS§ymas;

Pasakojimas ir pan.;
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Grojimas vienu ar keliais instrumentais.

MOKYTOJAMS (kaip mokyti)

» Kalbant atkreipti démesj j balso tona, kalbé&jimo greitj, iSnaudoti Sias priemones, kai norima

pabrézti, atkreipti mokiniy démes;;

» Pamokos metu jsitikinti, ar mokiniai gerai girdi mokytoja (pvz.: ar netrukdo garsai gatvéje
ir pan.);

» Mokiniai turéty jraSyti savo kiiriniy garso jrasus, kuriuos galéty perziiiréti namuose;

» Leisti mokiniams klausinéti;

» Pristatydami naujus muzikinius zanrus ar muzikines formas vaikams patys pagrokite ar
leiskite paklausyti garso jrasus, kartu jtraukdami mokinj j diskusija;

» Mokinius jungti j grupes (chorg, ansamblj, orkestrg);

» Pamoky metu naudokite ,,solfedziavimo® metoda ar nitniuokite jo atliekamg muzikinj
kiirinj, skatinkite mokinj sukurti melodijai teksta;

» Naudojant IT, atkreipti démesj | garsus (pvz.: demonstruojant skaidres parinkti tinkama
muzikinj fong ir pan.);

> Leisti ritmuoti, repuoti ir pan.

Motorinis (Kinestetinis) stilius

Motorinio stiliaus Zmonés pasaulj pazZjsta lytédami ir dalyvaudami.

Pasak V. Chow (2008), kinestetiniu stiliumi besimokantjjj, apibtidino kaip tg, kuris mégsta
iSbandyti naujus dalykus ir negali nusédéti vietoje. Jie labiau mégsta repertuarg su aiskiais akordais
ir mégaujasi muzika, kurioje harmoninga harmonija, pavyzdziui, Bramso ir Sumano kiiriniais.

Jie lengvai prisimena jvykius bei gali jvardyti su jais susijusius jausmus ir pojucius. Jiems patinka
fiziné veikla, zaidimai lauke, ekskursijos, mokymasis veikiant (projekto metodas). Kalbédami jie
daznai tarsi imituoja tai, apie kg pasakoja. Geriausios id¢jos jiems kyla judant (bégiojant ir pan.).
Laisvalaik; jie leidzia aktyviai, nepatinka sédéti namuose. Kalbédamiesi su kitu Zmogumi mégsta

liesti jo rankg ar petj, prieiti arti.



Kadangi jie fiziskai labai aktyvis, jiems mokantis bitinos reguliarios pertraukélés. Tokiems
Zmonéms patinka, kai uzduotys pateikiamos emocionaliai, demonstruojant realius objektus,
naudojant daug gesty ir mimikos elementy.

Motorinio stiliaus zmonés vartoja tokius teiginius:

v’ jauciu, viskas bus gerai‘, v, pameciau mintj,

v ,,ar jau galima to imtis?“, v tai buvo gilus iSgyvenimas*“,

v’ ,esu sukréstas to, ka patyriau®, v 8 mintis pati svariausia‘,

v',,a8 jau pakeiéiau savo pozicijg®, V' netrukus zengsime platy Zingsnj* ir pan.

Kokios motorinio stiliaus Zmoniy stiprybés?

v" Gerai prisimena, kg daré, kg ¢iupinéjo, kokie pojuciai buvo;
Prisimena, kaip ka nors padaryti, jei karta tai jau dare;
Turi gera kiino, akies — rankos koordinacijg;
Mokantis patinka praktinés uzduotys;
Patinka ka nors kurti, daryti pagal mokomaja medziaga;
Patinka naudotis kompiuteriu;

Fiziskai (gestais, mimika, kitais judesiais) iSreiskia susidoméjima, susizavejima;
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Yra jautriis aplinkai: jaucia jvairias tekstiiras, kitas pavirSiy savybes;
v' Jie mégsta eksperimentuoti.
Kokios motorinio stiliaus Zmoniy silpnosios pusés?
v" Sunku ilgesnj laikg nusédéti vienoje vietoje (kyla jtampa, jauciasi nepatogiai);
v" Klausydami turi kg nors veikti rankomis (maigyti, Zaisti ir pan.);
v Mokydamiesi mégsta uzkandziauti;
v' Gali turéti démesingumo problemy.
Kaip mokyti ir mokytis? Jei dominuoja motorinis stilius, rekomenduojama:
MOTORINIAM STILIUI TINKAMI MOKYMOSI/ DARBO BUDAI

Apciuopiamy pavyzdziy pateikimas;
Judé¢jimas (sitibavimas)

Veikimo principo demonstravimas;
Koncerty lankymas;

Mokytis per Zaidima;

Taikyti metoda ,,nuo visumos prie dalies®;
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Svarbu visg laikg buti uzimtiems.




MOKYTOJAMS (kaip mokyti)
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Leisti mokiniams padaryti pertraukéle ir pajudéti;

Muzikuojant leisti susitelkti ne tik j pojucius;

Groti kiirinius naudojant skirtingg artikuliacija (,,legato* ar ,,staccato®);

Paskatinti mokinius tai, kg jie klauso, uzsiraSyti savo ranka, o tai, kas duodama
padalomojoje medziagoje, persirasyti;

Mokantis naujos medziagos, leisti (ar net liepti) jiems atsistoti, vaikstinéti;

Mokyti per Zaidimg (pakartoti kiirinj su rySkesne dinamika);

Mokantis groti kuirinélius iSbandyti jvairy tempg (,,Adagio®, paskui ,,Andante®, o paskui
,»Allegro*!);

Paraginkite mokinj sugroti kiirin¢lj su skirtingais registrais, kiirinio dalis skirtingomis
iSraiskos priemonémis;

Parodykite pirSty technika ,,zaisdami* ant mokinio dilbio (stalo, knygos, stiklo ir kt.), o
tada paprasykite mokinio iSbandyti judesj, naudojant mokytojo dilbj;

Naudoti IT;

Teikti gyvus, tikrus, mokiniams aktualius pavyzdzius;

Teorija + praktinis pritaikymas = sékme!.




